
デイサービスのご案内

ルビーセンター
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

営業時間       8：00～17：00 

サービス提供時間  9：00～１6：05 

要介護・要支援(介護予防も対応しています） 

定休日  日曜日、１月１日～３日 

1 日あたりの定員    35 名 

 
見学のご希望やお問い合わせは 

℡０４６５－４２－１２７８ 

担当：岩本
いわもと

 正明
まさあき

 

        まで、お願いします 

 

 



通所介護ルビーセンターは 

こんなところです！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       ・自宅での入浴が不安 ・筋力が低下してきた   

・最近外出する事が少なくなった 

                   ・同年代の方とおしゃべりしたい 

 

★利用者様の目標や希望に応じて計画を組みます。 

 思いをお聞かせください。（通所介護計画） 

  

★体重測定／月１回  身長測定／半年ごと 

                                   

★身体機能や日常動作の維持向上を目指します。        体重計  

  ▷今ある力を活かした動作の補助。  

  ▷作業療法士が心身の状態に応じて、個別評価を行い、安全に日常生活を過ごせるうえで 

必要なリハビリをおこないます。（個別機能訓練加算）  

 

 

  

 

 

 

★口腔機能向上サービスを提供させていただきます。（口腔機能向上加算） 

口腔機能向上を目的として、 

看護職員による個別の口腔清掃指導  

または摂食嚥下に関する訓練を行います。 

 

 

★飲み込みの状態や体調に合わせた食事形態でのお食事の提供を行います。  

 

 常食        一口大       ソフト食       行事食 

 

 

 

 

 

 

 



★特別養護老人ホーム併設ならではの入浴設備の充実  

デイサービス専用の浴槽 同性介助を基本として安全に入浴して頂けるよう努めています   

また、施設内の機械浴槽を使用し座位が保てない方でも寝たままの状態で入浴して頂けます。 

                

  

       

     

 

 

 

≪スケージュール紹介≫ １日デイ 要支援〜要介護者 ９:００～１６:００ 

AM8 時～お迎え  9 時～入浴・個別レク・機能訓練   11 時～口腔体操    12 時～昼食 

 

 

  

 

 

 

お迎え時体温測定 

到着順に血圧測定 

 

PM 食後休憩時間   14 時～レク   15 時～おやつ   15 時半～ミニレク  16 時～帰宅送迎 

 

 

 

 

 

 

リズム体操・余暇活動 クイズで頭の体操 

 

 

 

 

 

 

 

 
休んで頂ける 

   スペースを完備 

週毎に様々なレクリエーションを行なっています。 

  （工作・ゲーム・手作りオヤツ・季節の行事・誕生会） 



半日デイ （要支援者／木曜のみ）  ９:００～１３:００  

 

 AM8 時～お迎え     9 時～機能訓練／入浴    11 時～口腔体操    12 時～昼食  

                                                                                                                                                                                                                    

 

               毎月 26 日は風呂の日           13 時～帰宅送迎 

          入浴剤使用  

                 

経験豊富なスタッフにより、幅広いニーズにも対応可能です。 

見学は随時承ります。ご相談ください。 

 

≪サービス提供地域≫ 

（小田原市） 

曽我谷津、曽我岸、曽我原、曽我別所、曽我光海、千代、高田、永塚、延清、 

別堀、西大友、東大友、鬼柳、下大井、上曽我、曽我大沢、成田、飯泉、 

桑原、矢作、下堀、中里、鴨宮、小八幡、田島、国府津 

 

（足柄上郡大井町） 

上大井、西大井 

 

※上記、地域外の方でも状況により送迎可能な場合もありますのでご相談ください！ 

 

皆様のご利用をお待ちしています！！ 

 

 

 〒250-0207  小田原市曽我光海２－１ 

電話：0465-42-1278 

FAX：0465-42-1228 

E-mail：day-service@rubyhome.or.jp 


